
„Farbenspiel“
Freizeitgruppe für pflegende Angehörige und Pflegebedürftige

Kreative Beschäftigung ist eine wunderbare Möglichkeit des
Ausdrucks und der Kommunikation.

Malen setzt Emotionen frei und weckt Erinnerungen.

Das Freizeitangebot findet an unterschiedlichen Orten im Märkischen Kreis statt. 
Informationen hierzu erhalten Sie hier:

In diesem kostenfreiem Freizeitangebot können an Demenz Erkrankte 
mit ihren Angehörigen gemeinsam kreativ sein.
Egal ob Sie eine Leinwand bemalen, ein eigenes Memory, Puzzle oder 
Mensch-ärger-dich- nicht- Spiel gestalten,- bei uns steht die Freude und 
der Spaß im Mittelpunkt.

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Märkischer Kreis
Tel.: 02351/ 988925

Pflegeselbsthilfe-mk@paritaet-mk.de


