
„ Die Orca´s „
Ein Angebot für pflegende Eltern/ Großeltern

Plettenberg

Ein Kind zu bekommen ist das größte Abenteuer in dieser Welt. Manchmal jedoch ist
das Abenteuer größer und herausfordernder als es erwartet wurde, denn der kleine
Mensch ist chronisch krank oder durch eine Behinderung im Alltag eingeschränkt.

Viele Eltern fühlen sich allein und von Ihrem Umfeld oftmals unverstanden. Die
Erfahrung Sorgen und Nöte zu teilen hilft, der Austausch mit anderen Eltern schenkt
neue Kraft und ermöglicht es eine andere Sichtweise auf und für das Leben mit
einem kranken Kind zu entwickeln.

Die Gruppe der pflegenden Eltern trifft sich immer am 4. Freitag im Monat von
17:00- 18:30 Uhr. Das Angebot ist kostenfrei und unabhängig vom Alter des Kindes.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Märkischer
Kreis, hier erhalten Sie alle Informationen zur Teilnahme. Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 

Märkischer Kreis
Freidrichstrasse 30
58507 Lüdenscheid
Tel.: 02351 98 89 25
Mobil: 0176 14 67 76 21

Erklärung zum Namen: Orca´s leben in Familien, sie kümmern sich 
bis zu ihrem Tod um ihren Nachwuchs.


